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Μέλη Επιστημονικού Συμβουλίου ΕΟΠΑΕ 
 

Αθήνα, 6 Ιουλίου 2026 

ΘΕΜΑ: «Αυστηρή εποπτεία» σε Μονάδες της Κρήτης 

 

Αξιότιμοι/-ες κύριοι και κυρίες, 

 

Όπως γνωρίζετε, στις 19/6/2026, σε απάντηση σε δημοσίευμα για το τραγικό 
συμβάν της Κρήτης με τον θάνατο ανθρώπου που είχε προσεγγίσει τις υπηρεσίες 
του ΕΟΠΑΕ, δόθηκε στη δημοσιότητα από τη Διοίκηση του Οργανισμού η εξής 
δήλωση: «Για το συμβάν διεξάγεται ήδη επίσημη εσωτερική διερεύνηση, ενώ οι 
σχετιζόμενες οργανωτικές μονάδες τελούν υπό αυστηρή εποπτεία». 

Το θέμα αυτό, όπως αντιλαμβάνεστε, είναι πολύ σοβαρό, αφού με τη 
συγκεκριμένη δήλωση επιχειρείται να δημιουργηθούν τετελεσμένα στην κοινή 
γνώμη και να αποδοθεί ευθύνη στη λειτουργία των Μονάδων της Κρήτης, παρά 
το γεγονός ότι είναι γνωστό πως η εισήγηση του θεραπευτικού προσωπικού 
τοπικά ήταν η άμεση «εισαγωγή κρίσης». 

Θα θέλαμε να σας ενημερώσουμε, εάν δεν το γνωρίζετε, ότι για πολλές μέρες 
αυτή η «αυστηρή εποπτεία» εφαρμόστηκε στην πράξη με τη διαρκή αποστολή 
mail κάθε λίγες ώρες από τον ίδιο τον Πρόεδρο του Οργανισμού προς πολυμελή 
ομάδα θεραπευτικού προσωπικού, προϊσταμένων και διευθυντικών στελεχών, με 
τα οποία ζητούνταν ημερήσια αναλυτικά στοιχεία για τις θεραπευτικές 
διαδικασίες. 

Τα γραφόμενα στα mail αυτά ήταν συχνά προσβλητικά, επιθετικά και υποτιμητικά 
απέναντι στους εργαζόμενους, απαξιώνοντας την επαγγελματική τους κατάρτιση, 
υπευθυνότητα και δέσμευση και λαμβάνοντας έτσι χαρακτήρα εργασιακής 
παρενόχλησης. Η τακτική αυτή, εμφανώς αποσκοπούσε στην καλλιέργεια 
νοσηρού κλίματος ενοχοποίησης αφού οι «εποπτευόμενοι» έπρεπε να νιώσουν 
ότι δεν έκαναν σωστά τη δουλειά τους, για αυτό «εποπτεύονται» με 
αυστηρότητα. 

Ως μέλη Επιστημονικού Συμβουλίου ενός Οργανισμού με σημαντική αποστολή, 
σίγουρα γνωρίζετε ότι η εποπτεία δεν είναι «αυστηρή» ή «λιγότερο αυστηρή», 
αλλά σημαντικότατη διαδικασία με σκοπό τη στήριξη των επαγγελματιών, την 
ανάλυση σε επιστημονική βάση περιστατικών και παρεμβάσεων και θα πρέπει να 
παρέχεται με σεβασμό και φροντίδα για τους ανθρώπους του πεδίου, από 
επαγγελματίες με σημαντική κατάρτιση και εμπειρία. 



Ο Πρόεδρος του ΕΟΠΑΕ δεν άσκησε κάποιο διοικητικό έλεγχο αλλά, χωρίς να έχει 
την απαραίτητη επιστημονική κατάρτιση ή αρμοδιότητα, ενεπλάκη συστηματικά 
σε καθαρά θεραπευτικά θέματα, όπως είναι το τι διακυβεύεται σε θεραπευτικές 
ομάδες και ατομικές συναντήσεις, τι θεραπευτικά εργαλεία χρησιμοποιούνται, τι 
παρεμβάσεις έγιναν ανά περίπτωση, ποια η μεθοδολογία ή η 
αποτελεσματικότητα των θεραπευτικών παρεμβάσεων κ.λπ. 

Ακόμα, από τις παρεμβάσεις του Προέδρου ΕΟΠΑΕ εγείρεται μείζον θέμα σχετικά 
με την προστασία ευαίσθητων προσωπικών δεδομένων (ονοματεπώνυμα ληπτών 
υπηρεσιών, πρακτικά όπου ενδέχεται να διακινούνται θέματα όπως χρήση 
ουσιών, εμπλοκή με τον νόμο, οικογενειακά ζητήματα κ.λπ.), αφού ζητήθηκε 
επίμονα, και παρά τις αντιρρήσεις που προβλήθηκαν, η συνεχής διακίνηση 
τέτοιων δεδομένων. 

Παρατηρήθηκε μάλιστα και το φαινόμενο ο πρόεδρος ΕΟΠΑΕ «εκ παραδρομής», 
όπως στη συνέχεια δικαιολογήθηκε, να εισάγει στην αλληλογραφία και 
προσωπική (χωρίς την κατάληξη eopae.gr) ηλεκτρονική διεύθυνση ατόμου που 
είναι συνεργάτης του εδώ και λίγους μήνες με ειδικότητα μη σχετική με τη 
θεραπευτική διαδικασία. 

Όπως καταλαβαίνετε, τα παραπάνω συνιστούν παραβίαση σχεδόν όλων των 
βασικών αρχών γύρω από την επεξεργασία προσωπικών δεδομένων (νομιμότητα, 
διαφάνεια, περιορισμός σκοπού, ελαχιστοποίηση δεδομένων, ακεραιότητα, 
εμπιστευτικότητα κ.λπ.), ειδικά όσων επιβάλουν την απολύτως αιτιολογημένη, 
περιορισμένη και αναγκαία χρήση τους και ακόμα περισσότερο όταν πρόκειται 
για απολύτως ευαίσθητα δεδομένα. 

Όπως γνωρίζετε, σύμφωνα με το άρθρο 36 του νόμου 5129/2024, στις 
αρμοδιότητες του Προέδρου ΕΟΠΑΕ είναι φυσικά να προΐσταται όλων των 
υπηρεσιών του Οργανισμού, να εποπτεύει και ελέγχει αυτές και να μεριμνά για 
τη σύννομη λειτουργία τους, αλλά σε καμιά περίπτωση δεν προβλέπεται η 
εμπλοκή του στο θεραπευτικό έργο και μάλιστα με τρόπους όπως ο ως άνω 
περιγραφόμενος. 

Όπως επίσης γνωρίζετε, βάσει του άρθρου 41 του 5129/2024, το Επιστημονικό 
Συμβούλιο είναι, μεταξύ άλλων, αρμόδιο για «την εισήγηση προς τη Διοίκηση του 
Οργανισμού επιστημονικών προτάσεων ή σχεδίων δράσης για την αντιμετώπιση 
εκτάκτων καταστάσεων ή κρίσεων δημόσιας υγείας ή θεμάτων υγιεινής και 
ασφάλειας του προσωπικού και των ωφελουμένων του». 

Βάσει των παραπάνω, με την παρούσα επιστολή μας ερωτώνται τα μέλη του 
Επιστημονικού Συμβούλιου του ΕΟΠΑΕ: 

- Συνεδρίασε το Επιστημονικό Συμβούλιο με θέμα την «αυστηρή εποπτεία» για 
τις Μονάδες της Κρήτης; 

- Γνωρίζουν κάποιο πλαίσιο αυτής της «εποπτείας» και αν αυτή έχει 
επιστημονικό/θεραπευτικό ή διοικητικό χαρακτήρα; 

- Εισηγήθηκε το Επιστημονικό Συμβούλιο προς τη Διοίκηση του Οργανισμού 
προτάσεις ή σχέδιο δράσης για την αντιμετώπιση του συγκεκριμένου 
περιστατικού που να συνάδουν με αυτού του είδους την «αυστηρή 
εποπτεία»; 



- Γνωρίζουν τα μέλη του Επιστημονικού Συμβουλίου τον συγκεκριμένο τρόπο 
άσκησης της «αυστηρής εποπτείας» και είναι σύμφωνα με αυτούς τους 
χειρισμούς; 

- Ειδικά όσα μέλη του Επιστημονικού Συμβουλίου ανήκουν σε επιστημονικές, 
επαγγελματικές και λοιπές ενώσεις (ιατρικοί σύλλογοι, σωματεία ληπτών 
υπηρεσιών κ.λπ.) και δεσμεύονται από κώδικες δεοντολογίας, σκοπεύουν να 
προβούν σε ενέργειες διερεύνησης ή και εναντίωσης σε πρακτικές που 
καταπατούν δικαιώματα τόσο των εργαζομένων όσο και των ληπτών 
υπηρεσιών; 

Λόγω της σοβαρότητας του θέματος, παρακαλούμε για την όσο το δυνατόν πιο 
άμεση απάντησή σας, ώστε να την λάβουμε σοβαρά υπόψιν μας πριν προβούμε 
σε άλλες ενέργειες για τη διασφάλιση των νόμιμων διαδικασιών και των 
δικαιωμάτων εργαζομένων και ληπτών υπηρεσιών.  

 

Ο Πρόεδρος, Γιώργος Παπαϊωάννου                  Ο Γραμματέας, Δημήτρης Κολοκάθης 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


